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Kemikalii verda ofta nytt til framleidslu av
ymiskum vgrum til bgrn, t.d. spennandi og
litrik leiku, tilfar til mennandi og skapandi
ftriv ella evni til barnargkt. Barn sleppa ti
ikki undan at koma i samband vid kemikalii.
Summiav hesum evnum kunnu vera skadilig,
og bgrn eru meiri vidbrekin enn vaksin fyri
slikum evnum. i mun ttil vaksin kunnu bgrn ikki
sjalvi verja seg fyri avisum skadiligum arini,
um ella t& id tey koma i samband vid evnini.
Barn fra 0 til 3 ara aldur kanna t.d. umheimin
vid at koyra lutir i munnin, bita og stgva teir.

Hesin boklingur snyr seg um
bgrn og kemisk evni, og er serliga
aetladur foreldrum, namsfrgding-
um, heilsufredingum og @drum
sum varda av bgrnum upp til
6 ara aldur. Vid at fylgja tilmeelu-
num i hesum boklingi, kanst

th vera vid til at tryggja, at

barn ikki faa skada, ta tey

koma i samband vid barna-

0g vakshamannavgrur, sum
innihalda kemisk evni.







| barnakamarinum

Ofta eru kemikalii ein fyritreyt fyri at fram-
leida litrik leiku og tilfar til ymisk mennandi
og skapandi itriv. Sjalvt um tad eru reglur a
hesum gki, so er neydugt at ansa eftir, hvat
vit keypa til bgrn.

CE-merking

Framleidarin og tey, id flytainnleiku o.a., hava
abyrgd av at tryggja, at leiku ikki innihalda
vandamikil evni i negdum, sum kunnu vera
heettislig fyri trygd og heilsu hja bgrnum.
Leiku mugu heldur ikki vera skadilig, um bgrn
nyta tey & annan hatt, enn tey eru etlad —t.d.
vid at koyra tey i munnin ella at stgva tey.

Felags ES-reglur siga, at leikur til bgrn yngri
enn 14 ar skulu merkjast vid einum CE-merki.
Vid CE-merkinum gera framleidarin ella inn-

flytarin myndugleikunum vart vid, at veran
lykur tey heilsu- og trygdarkrgv, sum eru asett
{ ES-reglunum. Skulu serstagk trygdarfyrilit
havast —t.d. at bgrn yngri enn 3 &r ikki mugu
nyta leikad — skal tad standa greitt tilskilad.

Les meira um CE-merkid i partinum »Hvat
siga merkini« a bls. 28.

Dukkur og adrar bleytar plastvarur
Bleytar plastvgrur — t.d. dukkur — kunnu vera
framleiddar av PVC-plasti, sum inniheldur
bleytgerarar nevndar ftalat. Ftalat er undir ill-
gruna fyri at hava heilsuskadilig arin.

Bgarn kunnu serliga faa ftalat i
seg, taio tey bitaiella

sugva leikuni.




Sma bgrn stgva

ella bita ofta i leiku

o.a. Ti eiga leikur
ikki at vera r

bleytum
PVC.
* Kannid um lutirnir geva
Lo . nikkul fra ser.
Prydislutir til bern
Mark eru fyri, hvussu négv nikkul, i eitt nd « Utgerd til nikkulroynd, faest
prydislutir kunnu geva fra seer uttan at elva til til keyps & apotekunum.

ovurviokveemi. Hoast tad adrastadni er bann
fyri at selja varur, id geva nikkul frd seer, ber
framvegis til at keypa slikar verur, t.d. prydis-
lutir til bgrn eins og til vaksin, sum kunnu elva
til ovurvidkvaemi.

Lesid meira um nikkulroyndina
i hesum parti a bls. 8.

Keypid ikki leiku av bleytum
PVC-plasti til barn.

Um tit keypa leiku av PVC, veljio so
tad, sum er gjart av haroum plasti.



Smyrsl

NOgv bgrn nyta smyrsl i sambandi vid sjon-
leik, og ta i0 tey kleeda seg Gt. Smyrsl aetlad
bgrnum skal vera CE-merkt. @Il fridkanarevni
nu & dggum hava vanliga vgrulysing; ti ber
til at sleppa undan evnum, sum barnid ikki
tolir. Um ov litid plass er fyri eini verulys-
ing a varuni, skal vgran vera merkt vid eini
imynd, sum synireina opnabok og ein fingur.

Myndin merkir, at vgrulysingin annadhvert
er hjalggd, er a einum uppslagi naer vgruni
ella kann faast i handlinum.

Ein vgra kann, héast hon er CE-merkt, inni-
halda evni, sum kunnu elva til ovurvidkvaemi,
eitt n anga ella haldevni. Ti er best at keypa
smyrsl uttan anga, fyri at minka um vandan
fyri at gerast ovurviokveem.

Lesid meiri um fingurtekstimyndina og
CE-merkid i brotinum »Hvat siga merkini«
abls.28.

* Keypio einans smyrsl, sum er CE-merkt.

Tilmeeli

greioar upplysingar.

* Keypid ikki smyrsl, ella onnur leiku, vid anga. Tad kann elva til ovurviokvemi.

* Lesio varulysingina. Keypio ikki varur, um tad ikki er mgguligt at faa




Tad er stuttligt at klaeda seg ut
0g smyrja seg, men minnist il
at velja CE-merkt smyrsl.

Evnafrgdisett, formingarevni,
maling, lim o.a.

Noégv leiku og tilfar til itriv innihalda kemika-
li — t.d. evnafrgdisett, sett til plaststoyping,
keramikk, emaljering og fotosett — og er
umraddandi at lesa nytsluleidbeiningina,
upplysingar um vandar og leidbeining um
fyrstuhjalp. A veruni eigur at standa hvenn
aldursbolk vegran er eetlad til, og t.d. um

hon bara ma nytast,medan vaksin eru hja.
Aldursmarkid kann vera ymist — millum 3
og 12 ar. Ngkur formingarevni eru i storan
mun gjgrd ar PVC. Nytsluvegleiding er kravd
og skal siga fra, hvussu vgran skal hand-
farast. Itrivsverur sum t.d. maling, lim og
tekniambod, id eru eetlad bgrnum yngri enn
14 ar, skulu eins og leiku vera CE-merkt.

* Fylgio aldursmarkinum og lesio nytsluvegleidingina gjella.

Tilmeeli

* Havio umsjon vio bernum, sum spala vio leiku, i0 innihalda kemikalii,
t.d. evnafrgdisett o.a..

« Vel varur, sum eru merktar vio ES-Blomuni, um teer eru at faa.




Nikkulmarkid

i Danmark er markvirdid fyri hvussu
négv nikkul ein lutur kann geva fra saer
0,5 mikrogramm pr. cm? um vikuna
fyri hesar lutir: Oyralokkar, -ringar og
-pinnar, halsprydi, armbond og -leinkjur,
fotleinkjur, ringar og brillustell, reimar,
spenni og bakhdsar a armbandsurum.
Somu reglur eru galdandi fyri knappar,
spenni, snarlas og nittur, um tey komainn
at holdinum, ta tey verda nytt.

Nikkulroynd

Nikkulroyndin, sum feest til keyps a apo-
tekinum, inniheldur tveer loysingar. Tveir
dropar av hvgrji loysing verda dryppadar
aein vattpinn. Lagurin verdur gniggjadur
a metallutin i uml. 30 sekund. Um lu-
turin ella vattpinnurin gerst reydur, gevur
luturin ov négv nikkul fra seer.




Sjalvlysandi leikur

Nakrar av teimum veelumtoktu sjalvlysandi
stjgrnunum, sum kunnu limast upp a veggir,
loft 0.a. eru kannadar. Tad eru eingi vanda-
mikil evni { stjgrnunum, og teer eru heldur
ikki skadiligar, t4 10 teer lysa.

Sjalvlysandi halsbondini, sum hava verid
vanlig at faa til keyps & stevnum, festivalum
og gdrum tiltgkum eru harafturiméti vanda-
mikil. Halsbandid er eitt tunt plastrgr vid
sjalvlysandi lggi i. Lagurin inniheldur eitt na
ftalat, sum er undir illgruna fyri at hava heilsu-
skadilig arin. Sidan 1997 hevur verid bannad
at selja halsbondini i Danmark.

Lesid meira um vandamerki i brotinum »Hvat
siga merkini« a bls. 28.

Tilmeeli

o\
Allar leikur 8°°

* Keypid CE-merktar varur.

 Um tad ikki ber til at keypa CE-merktar itrivsvarur,
veljio so eina veru uttan vandamerki.

 Spyrjio eftir nytsluvegleidingini.




| badiruminum

Vit vaska bgrnunum dagliga, og brika i
hesum sambandi beedi sapu, hidrgkt o.a.
Angi og haldevni i hesum rgktarvgrum er
tann vanligasta orsgkin til ovurvidkvaemi hja
bgrnum, id stendst av rgktarvgrum. lligruni
er um, at avis haldevni 6rogva hormonjavn-
vagina.

Sépa, sjampo og krem

Bgrn eiga ikki at verda vaskad vid sapu,
sjampo og kremi vi anga. Trupult er at
sleppa undan haldevnum, men vid at lesa
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vgrulysingina, kann sleppast undan at keypa
vgrur vio haldevnum, sum barnid ikki tolir.
Hesi evni kunnu t.d. geva Utslett og eksem a
vidbrekna hid. Fgst handsapa turkar hddina
meira enn flétandi sapa. wLioy,

N4

Svanamerktar verur til barnargkt innihalda
ikki anga og evni, sum avirka hormonjavn-
vagina, og avmarkar nytslu av haldevni, sum
elva til ovurvidkveemi. Ti eru svanamerktar




-\

og adrar umhvgrvismerktar verur eitt gott
val, ta tu skalt keypa til barnargkt.

Tad kann vera trupult at fda smeerru bgrnini
at spyta tannkrem 0t, og ti faa tey ofta na-
kad i seg. Tannkrem inniheldur fluor, sum er
skadiligt | ov storum nggdum, og ti skal ein-
ans ein nggd a stedd vid neglina & litlafingri
hja barninum bridkast hvgrja ferd bustad
verdur. Eitt annad evni sum kann vera i tann-
kreminum er triclosan. Triclosan skadar um-
hvervid, og er undir illgruna fyri at elva til
motstgduferar bakteriur, haraftuat verdur
tad mett at vera 6neydugt. Kanna varulysin-
gina a tannkreminum, so ta sleppur undan
triclosan.

Tilmeeli

Nytio ikki rektarevni vid anga ella
haldevnum

Lesid verulysingina

Nytio milda, flétandi barnasapu i stadin
fyri fasta handsapu

Keypio rgktarevni vid ti nordurlendska
umhvgrvismerkinum »Svananum« 11




Bitiringar og suttur

Adur vérdu nogvir bitiringar og suttur gjerdir
av bleytum PVC-plasti. Orsakad av nogva
kjakinum um ftalat, sum verdur nytt i PVC,
eru flestu bitiringarnir ni av gdrum plast-
evnum, tree ella kleedi. Heldur ikki er nakar
vandi vid suttum. Danskar kanningar av sutt-
um av merkinum Mam, Nuk og Chicco visa,
at barnio feer ikki skadilig evnii seg vid at nyta
suttu.

Kortini verdur meelt til at skalda suttur, &drenn
teer skulu nytast — eisini suttur & suttu-
flaskum.

Tilmeeli

Tilmeeli

Keypio PVC-friar bitiringar.

Skaldio suttur og pattir,
aorenn teer veroa nyttar.

Veetulappar

Veetulappar eru sera veel umtoktir t.d. i sam-
bandivio blaeuskifting. Veetulappar innihalda
haldevniog mgguligaanga, sum kunnu geva
Utslett og eksem a vidkvaema had. Eisini eru
sméar nggdir av livrunnum loysingarevnum
{ veetulappum. Loysingarevnini turka huadina
og gera hana vidkveema fyri gdrum vanda-
miklum evnum. Ti verdur meelt til, einans at
nyta veetulappar ta onki annad er at taka til.

 Nytio ikki vaetulappar vio anga til barn. Nytio
vatn og milda fl6tandi barnasapu uttan anga,
tai0 bleean skal skiftast.

* Nytio ikki vaetulappar dagliga.
* Vatulappar sum eru merktir vid »Svananum«

innihalda ikki anga og haldevni, sum kunnu
skada umhvgrvio og heilsu.



Blaeur

Vanligar bleeur innihalda ikki bleytt PVC, men

gamaldags blaeusnippar kunnuveraav PVC. @‘Q S,

Teir kunnu geva fra seer ftalat, so nytio ikki Q,\\l‘ (’6

teir &
. ; {b'Q

Fyri bert faum arum
sidani voru tad fleiri
slgg av bleeum sum
hgvdu krem ella salvu

i saer. Men aftan 4 négv
kjak verda flestu bleeur-
nar nu framleiddar

uttan hesievni. 2 = TI | m%l I

Svanamerktar blaeur * Keypid ikki gamaldags bleu-
eru umhvgrvisliga betri snippar av bleyt-PVC.
enn adrar, og teer inni-
halda ikki heilsu-

skadilig evni . « Keypid blur vid nordurlendska umhvavis-
merkinum »Svaninume.

* Keypio ikki bleeur vio krem ella anga.
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Eisini & speeliplassinum skal
1 heilsan hja bgrnunum havast i

huga. Taé kann eitt nu gerast vid
at nyta vio, sum ikki er rotvardur.



A speeliplassinum

Um tit hava urtagard ella tit hava avirkan i
sambandi vid gardsutbinad ella spaeliplass
har tit bugva ella a dagstovninum, so eru tad
ngkur vandamikil evni, id ansast skal eftir

Steyrar

Enn verda gamlir telefonsteyrar nyttir til
sandkassar og speeliambod. Teir kunnu vera
rotvardir vid kreosot — id er ein tjgrulik olja
— sum kann grkymla holdid, um vit faa tad
a okkum, og hetta evni kann eisini vera
krabbaelvandi.

Sjalvtum steyrarnir eru 30-40 ara gamlir, kann
kreosot seta Ut i moldina og sandin i og uttan
um sandkassan. Heitar summardagar kann
veeta harumframt seta Ur steyrunum, sum
kunnu geva fra seer guvu, sum er skadilig at
andaiseg.

Adrastadni er bannad at nyta kreosot-
vidgjerdar steyrar a speeliplassum og &
fritidargkjum. NG ber t6 til at faa nyggjar
steyrar av haldfgrum vidi uttan rotvidgero,
sum kunnu halda i 5-8 ar ta teir eru i jaro.

* Kreosot-vidgjerdir steyrar eiga at verda skiftir t, t.d. um
fario verour undir at umvaela gardin.

« Steyrar, sum liggja sum sitiplass vid t.d. sandkassan, eiga at vera

kleddir vio fjalum, so teir ikki koma at holdinum.

* Sandurin eigur at verda skiftur eina ferd um arid i sandkassum av vioi,
sum eru vidgjerdir vid arsen ella kreosot.




Valmgguleikar til rotvardan vio

Meelt verdur fra at nyta rotvardan vid til sand-
kassar, ti tey skadiligu evnini seta Ut i sand-
in. Nytid i stadin 6rotvardan kjarnavio (tad
innasta av vidarbulinum) av lerk, sum kann
halda 5-15 &r i jgrd. Tad ber eisini til at nyta
kjarnavid av Western Red Cedar (slag av
reyoum sedrisvidi) ella av eik, sum eru meiri
haldfar enn vanligur vidur.

Speeliambod, sum hava samband vid jord
— sum t.d. berandi stélpar, reiggjur, klintri-
rimaverk, torn og onnur bygging av vidi

* Nytio ikki rotvardan vio til sandkassan og spaliambod oman a jgro.

» Berandi stdlpar skulu kannast & hvgrjum ari eitt spakadypi niori fyri rot
0g sopp. Hetta er galdandi baedi fyri drotvardar og rotvardar stélpar.

* Ta0 er bannad at brenna sprek av maladum ella rotvardum vidi & bali
ella i brenniovni. Latio tilfario til kommunala bingjuplassio.
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— sum skal halda longur enn 15 ar, eigur
at verda framleitt av kjarnavioi av eik ella
Western Red Cedar. Ein annar mgguleiki er
at gera betongundirstadi, so vidurin er leysur
av jgroini. Rotviogjgrdur vidur skal vera NTR-
merktur. Merkid tryggjar, at vidurin er vid-
gjerdur vid evnum, i® eru gbédkend av
danska Umhvgrvisstyrinum, og harvid er
friur fyri krom og arsen.

Lesid meira um, t& id arbeitt verdur vid vioi i
brotinum »Ta id vaksin nyta kemikalii« a bls.
25 og um NTR-merkid i brotinum »Hvat siga
merkini« & bls. 28.










Barnautgero og

klaeoi

Gott er at at leggja smébgrn Gt i vognin at
sova | friskari luft. Men ansid eftir vanda-
miklum evnum, sum kunnu vera { kleedum,
innankleeding i barnavognum og trygdar-
selum.

Barnavognar
Barnavognar kunnu vera klaeddir innan vid
bleytum PVC, og harumframt kunnu tey
bleytu regnslggini til barnavognar vera av
PVC. Bgrn hava lyndi til at sigva alt, so tad
reedur um ikki at nyta nakaad tilfar av bleytum

PVC.Spenniogsnarlasibarnavognsselum
kunnu harumframt geva fra seer nikkul,
sum elva til nikkulovurviokveemi, um
tey koma inn at hudini.

Lesid meir um nikkuroyndina i brotinum
»I barnakamarinum« & bls. 8.

Tilmeeli

* Nytio ikki barnavognar, i0 eru
kleddir innan vio PVC ella
regnslag ur PVC.

* Kannid spenni og snarlas i barna-
vognssedlunum fyri nikkul. Tad er
lett at kanna vio eini nikkulroynd,
sum faest 4 apotekinum.
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Klaedi

Kleedi, handkleedi, seingjarkleedi o0.a. kann
verda vidgjert vio haldevhum, sum kunnu
elva til ovurvidokveemi. Sumt litad kleednatilfar
kann harumframt innihalda evni, sum kunnu
vera heilsuskadilig. @Il kleedi eiga at verda
vaskad, adrenn tey verda nytt fyrstu ferd.

Ta regnkleedi skulu keypast, keypid so
regnkleedi uttan PVC og ftalat. Keypid heldur
ikki regnkleedi, sum eru vidgjerd vid PFOS.
PFOS verdur brukt til at gera klaedi vatntatt,
men nua verdur ratt fra at brdka PFOS,

Tilmeeli

* Vaskio gll nyggj klaeoi,

adrenn tey veroa nytt. Veljio
vaskievni sum er svanamerkt
og uttan anga. Brukid ikki skoli-
evni av i at restir av anga fra
skolievninum kann sita eftir i
kledunum, og hesi kunnu

elva til ovurviokvaemi.

Keypio klednatilfar vio ES
umhvgrvismerkinum »Blomuni«
ella nordurlendska »Svananumx.

ti evnid skadar umhvervid. Veljid heldur
regnkleedi av kleedi, nylon (polyamid) ella
av plastinum polyurethan (PU)

Knappar, snarlas, nittur og tilikt
Metallutir, so sum knappar, snarlas, nittur
o.til. kunnu innihalda og geva fra saer nikkul.
Tess meira nikkul luturin gevur fra seer starri
gerst vandin fyri at faa nikkulovurviokveemi.
Hevur ein fyrst fingid nikkulovurvidkveemi
kann sjélvt tad at taka i eitt hurdarlas geva
utslett.

Lesid meira um nikkulroyndina & bls. 8 og

um umhvgrvismerkid hja ES, Blomuna, i
brotinum »Hvat siga merkini« & bls. 29.

Tilmeeli

* Kannio metallutir fyri at vita,
um teir geva fra sar nikkul.
Ta0 er ltt at kanna vio eini
nikkulroynd, sum faest a
apotekinum.



Best er als ikki at nyta metallutir, id
innihalda nikkul, serliga i lutum
sum snarlas o.a. i kleedum,

sum koma inn at hadini.




Ta 10 vaksin nyta

kemikalil [

Kemikalii av ymiskum slag eru i gllum
heimum. Vit hava vaskievni, maling,
lim, loysingarevni, tendriolju, boni-
voks, skosvertu, plantueitur og ennta
rottugift. Verda hesi ikki nytt og goymd
reett kunnu tey vera sera vandamikil.

Ofta verda &visar reingerdar- og
husarhaldsvgrur o.a. settar, har teer
eru leettar at faa hendur & — eitt nd
undir kgksvaskio ella i lag skap.
Vesireins og maskinuppvaskievni eru
dgmi um hetta. Er vgran merkt vid
einum brandgulum vandamerki, skal
hon goymast, har bgrn ikki faa fatur &
henni. Hoast tad ofta er barnatryggjad
lok & slikum vgrum, so er eingin vissa
fyri, at barn ikki faa lokid av.
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Goymio gll vandamerkt hisar-
halds- og reingeroarevni, so tey
eru 6atkomandi hja bgrnum,
t.d. i einum laestum skapi.

Nytio hasarhalds- og reingerdar-
evni, sum eru svanamerkt.
Hesar vgrur skada umhvervio
minni enn adrar hiisarhalds- og
reingerdarverur. Eisini varur vio
svanamerkinum mugu goymast,
so barn ikki sleppa at teimum.

Keypid og nytid minst maguligt
av kemiskum evnum.

Minst til, at nekur evni skulu
burturbeinast sum vandamikio
burturkast.




/ Barn og husarhaldskemikalii
héska ikki saman.
Haldid tey hver seer.




Lampuolja
Klarar oljulampur, sum kunnu fyllast vid
lampuolju, eru veel umtoktar, men hesar hava
havt fleiri skadatilburdir vid seer, ti bgrn hava
drukkid av oljuni. Bgrnini mistdku serliga ta
litadu oljuna fyri sodavatn. Oljan kann geva
evnafrgdiligan lungnabruna, kemur hon
nidur i lunguni.

Goymio tendrivesku, lampuolju
0.a. har, i0 barn ikki sleppa at
teimum.

Drekka barn av oljuni, mugu tey
ikki spyggija, ti oljan kann koma
niour f lunguni. Gevid barninum
mijolk at drekka og fa tad undir
leknahond beinanvegin.

Tyningarevni
Vit nyta stundum tyningarevni moti illgresi,
soppavgkstri og skordyrum. Tad er serstak-
liga, t4 i0 skordyraeitur verdur nytt innan-
dura, at ansast skal eftir bgrnum.

T& 10 loppueitur verdur nytt, er tad tydningar-
mikid at vaska veel og virdiliga, &drenn vid-
gjert verdur. Sjalvt um spraent verdur, har
djorio er, skal ikki spreenast so bgrn faa eitrid
beinleidis a seg —t.d. i seingini ella sofuni.

Vidvikjandi myggjabitaevnum, sum av géo-
um grundum skulu & hidina, so er best bara
at smyrja upp a barnid, har myggjabitarnir
oftast stinga, t.d. vid gklarnar og onnur stgd,
sum vanliga eru ber. Verdur hidin érégvad,
skal ein gevast at nyta evnid. Um gjarligt, verji
heldur bgrnini vid myggjabitaneti.

Goymio evnini, so barn ikki faa fatur a teimum.

Fylgio nytsluvegleidingini & flatinum

Nytio ikki myggjabitaevni & pinkubgrn.

Latio vera vid at nyta tyningarevni um tad ber til.



Timburarbeidi Maling

i sambandi vid timburarbeidi, sum ofta fer Sum heild
fram i einum kjallara ella littum afturlatnum eigur maling
rami — eiga baedi vaksin og bgrn at nyta dust- vid négvum liv-
maskur fyri at verja seg fyri treedusti, ta io runnum loysingar-
arbeitt verour. evnum ikki at verda nytt,

vid tad at hon gevur fra seer
Hetta eigur serliga at verda gjert, ta id arbeitt heilsuskadiliga guvu. Tad er t.d.
verdur vid spénplatum, sum kunnu innihalda terpentin. Tad ber til at nyta vatn-
formalin. Helst eiga sponplatur vid merkinum grundada maling til alt malaraarbeidi
E15 ella P25B at verda nyttar, ti i teimum er baedi innan- og uttandura.

sera litid av formalini.

Innandura eigur maling vid livrunnum
loysingarevnum ikki at verda nytt.

Lesio meira um MAL-kotur
i brotinum»Hvat siga
merkini« & bls. 29.

Latio ikki hishaldskemikalii
standa frammi, har bgrn kunnu

: * Nytid vatngrundada maling
sleppa at teimum.

vio so lagari MAL-kotu sum gjarligt,
t.e. 00-1. Tess legri MAL-kota, tess minni
av livrunnum loysingarevnum.

Verda penslar settir & blot i glaskrukkum,

tai0 maling, sum inniheldur loysingarevni
hevur verio nytt, setio so ein plastposa
omanyvir og setio hann soleiois, at barn
ikki rokka at teimum og guvan

ikki kemur i uppihaldsram. 25

* Sagio og helvio ikki innandura.

* Nytio sponplatur vid E15- ella
P25B-merking.






Bilrgktarevni

Tann, id hevur fingid bilin botnvidgjardan, feer
ofta eina flgsku vid einum reinsanarevni heim
vid. Nogv av teimum evnunum, sum verda
nytt at reinsa burtur rustverjuevni so sum
tektyl o.til. innihalda petrolium og/ella loys-
ingarevni.

Latid ikki flaskuna standa frammi, har bgrn
kunnu sleppa at henni og kunnu drekka av
henni. Sjalvt um flaskan hevur barnatryggj-
adan propp, er eingin vissa fyri, at barn ikki
faa flaskuna upp.

* Lesi0 leidbeiningarnar
a bilrgktarevnum og
fylgid teimum gjolla

* Goymio evnini, so barn
ikki sleppa at teimum.

Bensindunkar

Bensindunkar, i0 ein sjalvur fyllir &, hava
hvarki vandamerki ella barnatryggjada aftur-
lating. Hetta eru t.d. dunkar til slaimaskinur,
motorsagir 0.a.

Lesid meira um vandamikil evni i vidi i broti-
num »A speeliplassinum« & bls. 15 og um
vandamerking i brotinum »Hvat siga merkini«
abls. 28.

» Seti0 bensindunkar og adrar
olju- og kemikalia-vgrur, so bgrn
ikki sleppa at teimum ella fda guvu i
seg, medan arbeitt verour.
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Hvat siga merkini?

Andrasarkrossurin
sigur, at vgran kann geva fleiri
heilsuskadilig arin. Undir kross-
inum stendur annadhvart heilsu-
skadilig ella grkymlandi.

Etjingarimyndin
sigur, at vgran kann geva etjingar-
skadar vid nytslu.

Ereittntatfinnaangkrum maskin-
uppvaskievnum, kalkloysarum og
aevnum til at opa frarensl vid.

NTR

— merkid vid eini bokstavkotu ella
vidarslag — t.d. NTR/gran sigur,
at vidurin er rotvardur vid evnum,
sum eru gédkend av danska Um-
hvgrvisstyrinum og harvid ikki
inniheldur krom og arsen. Eisini
veitir merkid trygd fyri, at rotverjan
fylgir europeiskum standardum.

28

NTR

(&)

NTR

NTR

NTR

Gran

BIOAUAY

E15 og P25B

— heitid sigur, at sponplatur, sum
eru gookendar til bygging, hus-
bunad og innblgy, hava eitt sera
lagt formalin innihald.

Fingurtekstimyndin

er a friokanarverum, har innpakk-
ingin er ov litil til at innihalda 16g-
ardsettu vegrulysingina. imyndin
sigur, at verulysingin er hjalegd
ella kann faast & einum stakum
sedli.

CE-merkio

er & négvum ymsum vgrum. Skal
eitt nU setast 4 allar leikuvgrur, i0
eru eetladar bgrnum i aldrinum
0-14 &r. Merkid er framleidarans/
innflytarans hattur at kunna um, at
vgran lykur tey heilsu- og trygd-
arkrgv, sum eru i leikareglunum.

E15
P25B
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MAL-kota

verdur serliga nytt i sambandi
vid maling, og hon er samansett 00-1¢
av tveimum tglum vid eini bindi-
striku imillum. Tess haegri tal,
tess starri vandi. Talid framman
fyri bindistrikuna sigur, hvussu
vandamikil guvan fra veruni er.
Stigin gongur fra 00 til 5. Til
vanliga innandura privata nytslu
er ikki raoiligt at nyta vgrur vio
MAL-kotu heegri enn 2. Talid
eftir bindistrikuna sigur, hvussu
skadilig vgran er, um hon kemur
a hudina, i eyguni ella ein feer tad
nidur i seg. Stigin gongur frad 1
til 6. Varur vio MAL-kotu heegri
enn 3 er til yrkisliga nytslu og
verdur fraradd privatum at nyta.

02-1¢

Nordurlendska umhvgr-
vismerkid »Svanurin«

sigur, at vgran umhvagrvisliga er
millum teer bestu & marknadinum.

»Svanurin«er eittumhvgrvismerki,  “Zggpr
sum er undir almennum eftirliti.
ES umhvagrvismerkio Rt

»Bléman«
sigur, at vgran umhvagrvisliga er \* * *
millum teer bestu @ marknadinum.  ~[%
Merkid hevur verid til sidan 1992.
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Vilt tJ vita meira

Fleiri upplysingar kunnu faast vid at
venda seer til Umhvgrvisstovuna ella
at lesa tilfar sum er takt & alnétini:

Umhvarvisstovan www.us.fo
Barnataenastan www.naerverk.fo

Miljgstyrelsen www.mst.dk
Sundhedsstyrelsen www.sst.dk
Forbrugerstyrelsen www.fs.dk
Forbrugerradet www.for.dk
Bladid TAENK www.taenk.dk

Norska Statens Forurensningstilsyn
www.sft.no

Svenska Naturvardsverket
www.naturvardsverket.se

Bléman og Svanin
www.ecolabel.dk
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Ritid byggir & danska faldaran »Kemi i bgrns
hverdag«, sum er Gtgivin av Miljgstyrelsen
og partar av donsku »TAENK - Guide til sikre
og sunde smabgrn« sum bladid »Teenk« hja
danska »Forbrugerradet« hevur givid Gt.

Uppseting: Vasti
Prent: Fgroyaprent
ISBN: 978-99918-3-252-4

Loyvt er at endurgeva um
vist verdur til kelduna.

Faldarin er prentadur &
umhvgrvisvinarligt pappir
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